
13H00 Ouverture des stands
interactifs
Accès libre aux stands de 13H à 16H30
 
13H30 – 15H30 
SESSION DE CONFERENCES
 
13H30 Présentation du programme Bref -
Formation sur la santé mentale aux
familles et aux aidants
Interventions de l’AHB et l’UNAFAM 
 
14H00 Plateforme de répit
Interventions de Madame Lisa RADENNE,
coordinatrice de la plateforme de répit
Handi-Cap 22,  et Madame Rebecca
MAGNE, psychologue, neuropsychologue,
coordinatrice PFR Centre Bretagne 
 
14H30 Accueil de jour 
Intervention de Madame Véronique
MASTIN, Responsable de la Maison
d’Accueil de Jour Itinérante (MAJI) – SAD
du Corong 

14H50 Pause
 
15H05 Pair aidance 
Intervention de Madame Nadine FRENKEL,
Présidente et formatrice de l’Association
Échange et Partage Deuil - Deuil Jeunesse 
 
15H30 TABLE RONDE « Aidants –
Aidés – Qui ? Quoi ? Comment ? » 
 
16H15 – 16H30 Clôture de la journée
 
 

9H30 Café d’accueil
 
10H00 Discours d’ouverture 
Monsieur Yves BELIARD, Vice-Président du
Conseil Territorial de Santé (CTS) Cœur de
Breizh et Président de la Formation
organisant l’expression des usagers du CTS 
 
10H15 « Proches aidants, votre santé,
si on en parlait ? » 
Intervention de Madame Marie-Laure
GARIN, IDE formatrice - ADMR de Corlay 

10H45
« Portraits Aidants – Aidés »
Table ronde autour de témoignages
  
11H15 « L’aidant : une figure sociale
traversée par des injonctions
paradoxales »
Intervention de Monsieur Frédéric
PLUGNIERE-SAAVEDRA, Maître de
conférences en sciences du langage –
Université de Bretagne-Sud 

12H00 Déjeuner offert 

   JOURNÉE 
AIDE AUX AIDANTS
« Accompagner les
aidants et l’entourage »

MATINÉE APRÈS-MIDI

 21 NOVEMBRE  2024  
 PROGRAMME DE LA JOURNÉE   

La journée se tiendra dans la salle des conférences du Centre
Hospitalier de Plouguernével - Bâtiment Direction Générale

de l’Association Hospitalière de Bretagne

Contact
      virginie.quetel@ars.sante.fr
      07 60 51 46 42 ou 07 60 51 45 30 

Au Centre Hospitalier de Plouguernével
9h30 - 16h30

INSCRIPTION  À LA JOURNÉE 
EN SCANNANT LE CODE

https://forms.office.com/e/giCDXjLZB2
https://forms.office.com/e/giCDXjLZB2
https://forms.office.com/e/giCDXjLZB2

